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Descripcidén

Masterclass en artroscopia de rodilla, parte del Programa de Educacién Médica
2025 de Smith+Nephew.

Este simposio esta diseflado para cirujanos ortopédicos que buscan
perfeccionar sus conocimientos y habilidades en la cirugia del Ligamento
Cruzado Anterior (LCA), abordando tanto procedimientos primarios como
cirugias de revision.

El programa, dinamico y actualizado, se centra en la cirugia personalizada
como pilar fundamental, integrando un enfoque individualizado para cada
paciente. Desde los conceptos basicos hasta la resolucion de desafios
complejos, los participantes exploraran técnicas avanzadas y estrategias
innovadoras que optimizan los resultados clinicos y funcionales.

Una oportunidad dnica para estar a la vanguardia en cirugia de rodilla y
fortalecer la excelencia en la practica quirdrgica.

Directores:

Dr. Joaquin Moya-Angeler

Dr. Vicente Ledn-Mufoz

Instituto de Cirugia Avanzada de la Rodilla (ICAR), Murcia.
Hospital Universitario Reina Sofia, Murcia

Profesorado:

Dr. Pedro Alvarez - Institut Cugat, Barcelona

Dr. Jorge Amestoy — Hospital San Pedro, Logrofo

Dr. Gonzalo Hernandez — Centro Médico Invictum, Madrid

Dr. Manuel Leyes — Centro Olympia Quirénsalud, Madrid

Dr. José Luis Martin Alguacil — Hospital Vithas, Granada

Dr. Juan Carlos Monllau — ICATME, Barcelona

Dr. Andrés Valenti — Clinica Universidad de Navarra, Pamplona

Dr. Claudio Vazquez — Servicios Médicos RFEF / Hospital Vithas, Almeria
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Objetivos
Después de participar en este curso, los asistentes seran capaces de:

e Describir los principales avances y técnicas actuales en la cirugia
primaria del LCA, incluyendo la evolucion de los sistemas de fijacion, la
colocacion de taneles y las indicaciones de plastias.

e Aplicar los conocimientos adquiridos sobre la eleccién de plastias.

e Analizar las causas comunes de fallo en la reconstruccion del LCA y
discutir estrategias para prevenir o manejar complicaciones en casos de
revision

Perfil del alumno
e Cirujanos ortopédicos con mas de 5 afos de experiencia.
e | os participantes deben tener una excelente comprension de la

anatomia de la rodilla, con gran interés y experiencia en la
reconstruccion de los ligamentos de la rodilla.
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Agenda

Viernes, 04 de abril de 2025
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Hora Sesién Ponente
08:30 - 08:45 | Registro y entrega de documentacion. S+N
Drs. Moya-
08:45 — 09:00 | Introduccién y bienvenida. Angelery
Ledn-Munoz

Bloque 1: “Cirugia primaria; actualizacién y

futuro.”

H|stor|5} de la cirugia del LCA. ¢ Qué hemos Dr. Amestoy
aprendido?
¢Qué mirar antes de operar y cuando operar? | Dr.Vazquez
09:00 - 10:00 | LCA en mujeres. ¢ Qué podemos mejorar? Dr. Alvarez
LCA pediatrico. Dr. Monllau
Debate y discusién con los asistentes. Todos
ReParaC|on de LCA. ;Cuando, cémo y por Dr. Valenti
qué?
Sistemas de fijacion. ¢ Qué tipo y en qué
caso? ¢Dobles fijaciones? Dr. Leyes
‘| . 2 2 /7 . -
10:00 - 11:00 Tuheles. ¢Dénde, como y por qué? ¢All Dr. Mart.ln
inside? Alguacil
Complicaciones intra-operatorias y como Dr.
solucionarlas. Hernandez
Debate y discusion con los asistentes. Todos

11:00-11:30 Pausa Café

LCA 360° - El Ligamento Cruzado Anterior de Rodilla: una visién actual y de futuro.




SmithNephew

Introduccién a los tipos de plastia.

| i . Dr.Monllau, |
. . ) ' Dr.LeyesyDr. |
- 11:30 - 12:30 | Charla a tres: Eleccion de plastia y porqué. Martin
Alguacil
Bloque 2: “LCA plus”
La raiz meniscal, la rampay el LCA. Dr. Vazquez
Lesion asociada del LCM. Dr. Valenti
. = H 27 ; A+ 2
12:30 - 13:30 ¢Cuando asociar una osteotomla. ¢Qué tipo- Dr. Amestoy
(normocorrectoras, slope, rotacionales)
¢'Cuando,_ cémo y por qué asociar un refuerzo Dr. Monllau
extra-articular?
Debate y discusion con los asistentes. Todos

13:30 - 14:30 Pausa Almuerzo

Bloque 3: “Cirugia de revisién del LCA”

¢Por qué fallan las plastias? Opciones de Dr. Martin
injerto. Alguacil
Que es importante mirar antes de operar. Dr.

¢Cuando operar? ¢Un tiempo o dos tiempos? Hernandez

14:30 - 16:30 | Gestos asociados en revision del LCA . Dr. Alvarez
Prehabilitacion y rehabilitaciéon (indicadores
B B Dr. Leyes
de “return to sports”).
Debate y discusién con los asistentes. Todos
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Real Casino de Murcia
Salén Azul

Calle Traperia, 18
30001, Murcia

Cédigo ético

Todos los profesionales de la salud deben cumplir con las normas y reglamentos locales sobre los costes asociados con cualquier curso.
Smith+Nephew, Inc. (S+N) se compromete a seguir el cédigo ético pertinente, y limita la asistencia a eventos patrocinados por la compafifa,
a profesionales de la salud con un interés profesional de buena fe.

Fotografia y video

Durante este curso/evento se pueden tomar fotografias y se pueden grabar secuencias de video en audio/video. Podemos usar tales
fotos/imagenes en el sitio web de S+N y en material de comunicacién y promocién correspondientes a nuestros eventos y servicios
educativos. Al asistir a nuestro curso/evento usted esta consintiendo el uso de imagenes suyas como se describe arriba. Si tiene alguna
pregunta sobre nuestro uso de las imagenes por favor contactenos a education@smith-nephew.com. Si no quiere que usemos fotos o
grabaciones en las que salga usted, puede informarnos por escrito antes o durante el curso/evento. Asi mismo, no esta permitido publicar
en redes sociales fotograffas dénde aparezcan parcial o totalmente piezas anatémicas. Para obtener mas informacién sobre cémo S+N
utiliza y protege su informacién, incluidas las imdagenes, lea nuestra politica de privacidad en https:.//www.smith-nephew.com/es-
es/privacy-policy

Disclaimer

Lainformacién presentada en este curso se proporciona Gnicamente con fines informativos y educativos y no pretende servir como consejo
médico ni respaldar a ninguna institucién nombrada. Este curso puede contener informacién sobre los productos de S+N, contenido
educativo y/o demostrar ciertas técnicas utilizadas por los presentadores. S+N no brinda asesoramiento médico. Los presentadores
médicos prepararon la informacién contenida en este curso y los puntos de vista y las opiniones expresadas en el mismo son solo de los
presentadores y pueden no reflejar la opinién o las pautas para la atencién clinica de ninguna otra persona, institucién, asociacién cientifica,
o fabricante del producto, incluido S+N. Es responsabilidad de los médicos determinar y utilizar los productos y técnicas apropiados, de
acuerdo con su propio juicio clinico, para cada uno de sus pacientes individuales. Para obtener mas informacién sobre la aplicacién de
cualquiera de los productos, asi como indicaciones de uso, contraindicaciones e informacién de seguridad del producto, consulte las
Instrucciones de uso (IFU) correspondientes a dicho producto. La informacién de este curso puede no ser apropiada para todos los paises
y/o jurisdicciones. Es posible que los productos de S+N no estén disponibles o autorizados para su distribucién en todos los mercados.
Comuniquese con su representante de S+N si tiene preguntas sobre la disponibilidad de los productos de S+N en su area.

Smith+Nephew S.A.U.

C/ Fructués Gelabert, 2-4

08970 Sant Joan Despi Barcelona (ES)
¢ Marca registrada de Smith+Nephew
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