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Descripción 
 
Masterclass en artroscopia de rodilla, parte del Programa de Educación Médica 
2025 de Smith+Nephew. 
 
Este simposio está diseñado para cirujanos ortopédicos que buscan 
perfeccionar sus conocimientos y habilidades en la cirugía del Ligamento 
Cruzado Anterior (LCA), abordando tanto procedimientos primarios como 
cirugías de revisión. 
 
El programa, dinámico y actualizado, se centra en la cirugía personalizada 
como pilar fundamental, integrando un enfoque individualizado para cada 
paciente. Desde los conceptos básicos hasta la resolución de desafíos 
complejos, los participantes explorarán técnicas avanzadas y estrategias 
innovadoras que optimizan los resultados clínicos y funcionales. 
 
Una oportunidad única para estar a la vanguardia en cirugía de rodilla y 
fortalecer la excelencia en la práctica quirúrgica. 
 
 
Directores:  
  
Dr. Joaquín Moya-Angeler  
Dr. Vicente León-Muñoz 
Instituto de Cirugía Avanzada de la Rodilla (ICAR), Murcia. 
Hospital Universitario Reina Sofia, Murcia 
 
 
Profesorado: 
 
Dr. Pedro Álvarez - Institut Cugat, Barcelona 
Dr. Jorge Amestoy – Hospital San Pedro, Logroño 
Dr. Gonzalo Hernández – Centro Médico Invictum, Madrid 
Dr. Manuel Leyes – Centro Olympia Quirónsalud, Madrid 
Dr. José Luis Martin Alguacil – Hospital Vithas, Granada 
Dr. Juan Carlos Monllau – ICATME, Barcelona 
Dr. Andrés Valentí – Clínica Universidad de Navarra, Pamplona 
Dr. Claudio Vázquez – Servicios Médicos RFEF / Hospital Vithas, Almería 
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Objetivos 
 
Después de participar en este curso, los asistentes serán capaces de: 
 

• Describir los principales avances y técnicas actuales en la cirugía 
primaria del LCA, incluyendo la evolución de los sistemas de fijación, la 
colocación de túneles y las indicaciones de plastias.  
 

• Aplicar los conocimientos adquiridos sobre la elección de plastias. 
 

• Analizar las causas comunes de fallo en la reconstrucción del LCA y 
discutir estrategias para prevenir o manejar complicaciones en casos de 
revisión 

 
 
Perfil del alumno 
 

• Cirujanos ortopédicos con más de 5 años de experiencia. 
 

• Los participantes deben tener una excelente comprensión de la 
anatomía de la rodilla, con gran interés y experiencia en la 
reconstrucción de los ligamentos de la rodilla. 
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Agenda 
 
Viernes, 04 de abril de 2025 
 

Hora Sesión  Ponente 

08:30 - 08:45 Registro y entrega de documentación. S+N 

08:45 – 09:00 Introducción y bienvenida. 
Drs. Moya-
Angeler y 

León-Muñoz  

  
Bloque 1: “Cirugía primaria; actualización y 
futuro.”  

  

09:00 - 10:00 

Historia de la cirugía del LCA. ¿Qué hemos 
aprendido?  

Dr. Amestoy  

¿Qué mirar antes de operar y cuándo operar? Dr. Vázquez  

LCA en mujeres. ¿Qué podemos mejorar? Dr. Álvarez  

LCA pediátrico. Dr. Monllau 

Debate y discusión con los asistentes.  Todos 

10:00 - 11:00 

Reparación de LCA. ¿Cuándo, cómo y por 
qué?  

Dr. Valentí 

Sistemas de fijación. ¿Qué tipo y en qué 
caso? ¿Dobles fijaciones? 

Dr. Leyes 

Túneles. ¿Dónde, cómo y por qué? ¿All 
inside? 

Dr. Martín 
Alguacil 

Complicaciones intra-operatorias y cómo 
solucionarlas. 

Dr. 
Hernández 

Debate y discusión con los asistentes.  Todos 

11:00 - 11:30 Pausa Café   
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  Introducción a los tipos de plastia.   

11:30 - 12:30 Charla a tres: Elección de plastia y porqué.  

Dr. Monllau, 
Dr. Leyes y Dr. 

Martín 
Alguacil 

  Bloque 2: “LCA plus”   

12:30 - 13:30 

La raíz meniscal, la rampa y el LCA. Dr. Vázquez  

Lesión asociada del LCM.  Dr. Valentí 

¿Cuándo asociar una osteotomía? ¿Qué tipo? 
(normocorrectoras, slope, rotacionales) 

Dr. Amestoy  

¿Cuándo, cómo y por qué asociar un refuerzo 
extra-articular? 

Dr. Monllau 

Debate y discusión con los asistentes.  Todos 

13:30 - 14:30 Pausa Almuerzo    

  Bloque 3: “Cirugía de revisión del LCA”   

14:30 - 16:30 

¿Por qué fallan las plastias? Opciones de 
injerto.  

Dr. Martín 
Alguacil 

Que es importante mirar antes de operar. 
¿Cuándo operar? ¿Un tiempo o dos tiempos?  

Dr. 
Hernández 

Gestos asociados en revisión del LCA . Dr. Álvarez  

Prehabilitación y rehabilitación (indicadores 
de “return to sports”).  

Dr. Leyes 

Debate y discusión con los asistentes.  Todos 

  Fin del curso   
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Organización y registro 
 
Vanesa Sanjuán 
Medical Education, SportsMedicine 
T: +34 637 320 123 
E: vanesa.sanjuan@smith-nephew.com 
 
 

Sede de la actividad 
 
Real Casino de Murcia 
Salón Azul 
Calle Trapería, 18 
30001, Murcia 
 
 

 
Código ético  
Todos los profesionales de la salud deben cumplir con las normas y reglamentos locales sobre los costes asociados con cualquier curso. 
Smith+Nephew, Inc. (S+N) se compromete a seguir el código ético pertinente, y limita la asistencia a eventos patrocinados por la compañía, 
a profesionales de la salud con un interés profesional de buena fe.  
 
Fotografía y video 
Durante este curso/evento se pueden tomar fotografías y se pueden grabar secuencias de video en audio/video. Podemos usar tales 
fotos/imágenes en el sitio web de S+N y en material de comunicación y promoción correspondientes a nuestros eventos y servicios 
educativos. Al asistir a nuestro curso/evento usted está consintiendo el uso de imágenes suyas como se describe arriba. Si tiene alguna 
pregunta sobre nuestro uso de las imágenes por favor contáctenos a education@smith-nephew.com. Si no quiere que usemos fotos o 
grabaciones en las que salga usted, puede informarnos por escrito antes o durante el curso/evento. Así mismo, no está permitido publicar 
en redes sociales fotografías dónde aparezcan parcial o totalmente piezas anatómicas. Para obtener más información sobre cómo S+N 
utiliza y protege su información, incluidas las imágenes, lea nuestra política de privacidad en https://www.smith-nephew.com/es-
es/privacy-policy 
 
Disclaimer 
La información presentada en este curso se proporciona únicamente con fines informativos y educativos y no pretende servir como consejo 
médico ni respaldar a ninguna institución nombrada. Este curso puede contener información sobre los productos de S+N, contenido 
educativo y/o demostrar ciertas técnicas utilizadas por los presentadores. S+N no brinda asesoramiento médico. Los presentadores 
médicos prepararon la información contenida en este curso y los puntos de vista y las opiniones expresadas en el mismo son solo de los 
presentadores y pueden no reflejar la opinión o las pautas para la atención clínica de ninguna otra persona, institución, asociación científica, 
o fabricante del producto, incluido S+N. Es responsabilidad de los médicos determinar y utilizar los productos y técnicas apropiados, de 
acuerdo con su propio juicio clínico, para cada uno de sus pacientes individuales. Para obtener más información sobre la aplicación de 
cualquiera de los productos, así como indicaciones de uso, contraindicaciones e información de seguridad del producto, consulte las 
Instrucciones de uso (IFU) correspondientes a dicho producto. La información de este curso puede no ser apropiada para todos los países 
y/o jurisdicciones. Es posible que los productos de S+N no estén disponibles o autorizados para su distribución en todos los mercados. 
Comuníquese con su representante de S+N si tiene preguntas sobre la disponibilidad de los productos de S+N en su área. 
 

Smith+Nephew S.A.U. 
C/ Fructuós Gelabert, 2-4 

08970 Sant Joan Despi Barcelona (ES) 
◊ Marca registrada de Smith+Nephew 

Escanea este QR para más 
información sobre nuestras 

oportunidades de 
educación y formación 

 

mailto:vanesa.sanjuan@smith-nephew.com

	Perfil del alumno
	Viernes, 04 de abril de 2025

